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飲むごとに、あなたにもたらす“いのちのかがやき”

「さらり・すらり茶」ができるまで

らくなちゅらる秘話

今年で創立から 15年を迎えるプレマ株式会社。食品や調味料、健康食品から寝具や衣類に至るまで、
多くの人に届けています。そんなプレマの指針となるメッセージが「らくなちゅらる」。“自然（ナチュ
ラル）に沿って楽（らく）に生きることは楽しい”ということを提案しています。今回は、そのこだわ
りの商品の中から、糖質対策にもつながる「さらり・すらり茶」の開発秘話をお届けします。プレマ株
式会社の中川信緒社長と開発者の山口清道氏は、この商品にどのような想いを込めたのでしょうか。

写真／竹内進岳（人物）、
八幡宏（イメージ）
文／下田美保
イラスト／紅鮭色子
撮影協力／ UTUWA

「さらり・すらり茶」は、現代社会を生きる人たちの健康を願う二人の男が、
自然の叡智を駆使して作り上げた、希望の光となる飲み物です。「あなたが食べるものがあなたを作る」
という言葉は、すなわち「あなたが飲むものがあなたを作る」ということでもあります。
あなた自身を作るためにも、飲み物を選ぶことを意識しましょう。
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こ
だ
わ
り
が
生
ん
だ

飲
み
や
す
い
味
わ
い

中
川

　
さ
ら
り
・
す
ら
り
茶
の
原
料

の
一
つ
「
サ
ラ
シ
ア
」
を
日
本
に
広

め
た
い
と
思
っ
た
の
は
、
今
か
ら
14

〜
15
年
ほ
ど
前
の
こ
と
で
す
。
サ
ラ

シ
ア
は
正
式
に
は
「
サ
ラ
シ
ア
・
レ

テ
ィ
キ
ュ
ラ
ー
タ
」
と
い
い
ま
す

が
、
私
が
イ
ン
ド
を
旅
し
て
い
る
時

に
、
こ
の
植
物
が
伝
統
的
な
ア
ー
ユ

ル
ヴ
ェ
ー
ダ
療
法
に
用
い
ら
れ
て
い

る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
主
な
作
用

と
し
て
は
、
体
内
で
糖
質
吸
収
を
ブ

ロ
ッ
ク
し
、
肥
満
を
予
防
し
て
く
れ

る
た
め
、
こ
れ
は
き
っ
と
ダ
イ
エ
ッ

ト
に
い
い
だ
ろ
う
と
。
実
際
に
サ
ラ

シ
ア
茶
を
販
売
し
て
み
る
と
、
た
く

さ
ん
の
反
響
が
あ
っ
て
と
て
も
評
判

が
良
か
っ
た
ん
で
す
。
こ
れ
は
何
と

か
し
て
、
気
軽
に
飲
ん
で
い
た
だ
け

る
お
茶
に
し
よ
う
と
い
う
こ
と
で
、

健
康
食
品
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ

る
山
口
社
長
に
開
発
を
お
願
い
し
ま

し
た
。

山
口

　
私
も
サ
ラ
シ
ア
の
良
さ
は
理

解
し
て
い
ま
し
た
が
、
と
に
か
く
味

が
不
味
く
て
（
笑
）。
美
味
し
い
も

の
を
作
る
た
め
に
は
何
度
も
テ
ス
ト

し
な
い
と
い
け
な
い
か
ら
、「
こ
れ

は
弱
っ
た
な
」
と
思
い
ま
し
た
。
と

は
い
え
、〝
良
薬
口
に
苦
し
〞
で
飲

む
お
茶
に
は
し
た
く
な
か
っ
た
。

中
川

　
実
は
、
私
は
社
長
が
か
な
り

の
食
通
だ
と
知
っ
て
い
た
か
ら
こ
そ

お
願
い
し
た
か
っ
た
ん
で
す
。
全
国

の
美
味
し
い
産
地
を
練
り
歩
き
、
素

材
そ
の
も
の
の
味
わ
い
を
追
求
す
る

社
長
の
「
本
物
の
味
覚
」
が
お
茶
を

作
る
た
め
に
は
絶
対
に
必
要
だ
と
思

い
ま
し
た
。
サ
ラ
シ
ア
を
健
康
茶
と

し
て
で
は
な
く
、〝
日
常
茶
〞
と
し

て
飲
ん
で
も
ら
う
た
め
に
は
、
味
も

香
り
も
良
く
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
か

ら
ね
。

山
口

　
こ
う
い
う
製
品
は
工
場
で
加

工
さ
れ
て
い
る
と
思
わ
れ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、「
さ
ら
り
・
す
ら
り

茶
」
に
つ
い
て
は
、
焙
煎
を
専
門
に

扱
う
プ
ロ
の
方
に
お
願
い
し
て
い
ま

す
。プ
ロ
と
い
う
よ
り
も
職
人
だ
ね
。

お
か
げ
で
誰
が
飲
ん
で
も
「
美
味
し

い
」
と
納
得
す
る
レ
ベ
ル
に
仕
上
が

り
ま
し
た
。

中
川

　
た
だ
し
、
サ
ラ
シ
ア
に
は
も

う
一
つ
大
き
な
問
題
点
が
あ
り
ま
し

た
。
元
々
、
サ
ラ
シ
ア
を
摂
る
と
陰

性
に
傾
く
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し
た

が
、
当
時
の
お
客
さ
ま
か
ら
「
身
体

が
冷
え
る
」
と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。

せ
っ
か
く
健
康
に
良
い
お
茶
を
飲
ん

で
も
、
体
温
が
下
が
っ
た
の
で
は
意

味
が
な
い
。
そ
こ
で
、〝
酸
化
還
元

力
が
高
い
こ
と
で
知
ら
れ
る
「
キ
パ

ワ
ー
ソ
ル
ト
」
を
お
茶
に
加
え
た
ら

ど
う
だ
ろ
う
〞
と
思
い
つ
い
た
の
で

す
。
私
は
実
際
に
キ
パ
ワ
ー
ソ
ル
ト

の
塩
田
も
こ
の
目
で
見
て
き
ま
し
た

が
、
伝
統
的
な
方
法
で
作
ら
れ
た
天

日
塩
に
は
、
還
元
力
や
ミ
ネ
ラ
ル
、

陰
陽
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
た
め
に
必

要
な
海
の
恵
み
が
た
っ
ぷ
り
溶
け
込

ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
お
茶
に

塩
を
入
れ
る
と
い
う
の
は
聞
い
た
こ

と
が
な
い
と
、
周
囲
に
は
大
変
驚
か

れ
ま
し
た
（
笑
）。

山
口

　
私
も
最
初
に
聞
い
た
と
き
に

は
、「
ま
さ
か
」
と
思
い
ま
し
た
が
、

微
量
で
も
い
い
と
い
う
の
で
テ
ス
ト

し
て
み
た
ら
、
実
際
は
味
に
ほ
と
ん

ど
影
響
が
出
な
か
っ
た
。

中
川

　
実
は
、
そ
の
微
量
と
い
う
の

が
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
な
ん
で
す
。
キ

パ
ワ
ー
ソ
ル
ト
は
微
量
で
も
効
果
を

発
揮
し
て
く
れ
ま
す
し
、
ご
く
わ
ず

か
な
量
で
す
の
で
減
塩
中
の
人
で
も

気
に
せ
ず
に
飲
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
そ
れ
に
甘
い
も
の
が
好
き
な
人

は
、
や
っ
ぱ
り
糖
分
の
摂
り
過
ぎ
だ

け
じ
ゃ
な
く
て
、
身
体
の
冷
え
も
気

に
な
り
ま
す
よ
ね
。
さ
ら
り
・
す
ら

り
茶
は
そ
の
点
を
カ
バ
ー
で
き
る
の

で
、
食
後
の
ス
イ
ー
ツ
ま
で
安
心
し

て
楽
し
め
ま
す
。

糖
質
ブ
ロ
ッ
ク
で

腸
内
環
境
を
整
え
る

中
川

　
一
度
飲
ん
だ
方
は
皆
さ
ん

お
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
さ
ら
り
・
す

ら
り
茶
は
飲
み
や
す
い
の
が
特
長
で

す
。
ゴ
ク
ゴ
ク
飲
ん
で
、
身
体
に

ス
ー
ッ
と
入
っ
て
い
く
感
じ
で
す
。

う
ち
の
ス
タ
ッ
フ
に
も
愛
用
者
が
い

て
、
そ
の
人
は
4
リ
ッ
ト
ル
ぐ
ら
い

沸
か
し
て
デ
ト
ッ
ク
ス
の
た
め
に
1

日
か
け
て
飲
む
そ
う
で
す
。
身
体
の

中
か
ら
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
毒
素
が
出

て
い
く
の
で
、
す
っ
き
り
と
リ
セ
ッ

ト
さ
れ
る
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

山
口

　
お
茶
を
飲
み
は
じ
め
て
、
ま

ず
ハ
ッ
キ
リ
と
分
か
る
の
が
、
ニ
キ

ビ
や
肌
荒
れ
が
改
善
し
て
い
く
と
い

う
こ
と
。
こ
れ
は
サ
ラ
シ
ア
の
「
糖

質
ブ
ロ
ッ
ク
」
の
は
た
ら
き
に
よ
っ

て
、
腸
内
の
環
境
が
改
善
さ
れ
る
た

め
で
す
。
私
た
ち
が
糖
質
を
摂
取
す

る
と
、
腸
内
で
ブ
ド
ウ
糖
に
分
解
さ

れ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
り
ま
す
が
、

使
い
切
れ
な
か
っ
た
余
分
な
糖
質

は
、
体
内
で
脂
肪
と
し
て
蓄
積
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
サ
ラ
シ
ア
は
、
そ

の
脂
肪
に
変
わ
る
は
た
ら
き
を
ブ

ロ
ッ
ク
し
て
く
れ
る
た
め
、
飲
み
続

け
る
と
自
然
と
体
脂
肪
が
減
っ
て
く

る
と
い
う
わ
け
で
す
。
さ
ら
に
腸
内

で
吸
収
さ
れ
ず
に
残
っ
た
糖
質
は
、

善
玉
菌
の
エ
サ
と
な
る
た
め
、
お
通

じ
が
よ
く
な
り
、
デ
ト
ッ
ク
ス
さ
れ

て
肌
も
ツ
ヤ
ツ
ヤ
に
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
も
抑
制
さ

れ
る
た
め
、
糖
尿
病
予
防
や
血
糖
値

の
抑
制
な
ど
、
メ
リ
ッ
ト
を
あ
げ
れ
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中川信緒
Nobuo Nakagawa

プレマ株式会社代表取締役
1970年京都市生まれ。貧しい幼少期を経て、
15歳の時に「この世は理不尽なことがありす
ぎる」と気づいてから、平和運動や労働運動
に傾倒。26歳で南インドでの超自然出産で授
かった子がアトピー性皮膚炎であったことか
ら、世界の自然療法に引き寄せられ、自然食
やホリスティック医学を自学し、1998年プ
レマ事務所を設立。以来、人生や健康に関す
る相談が途切れることなく続き、現在に至る。

山口清道
Kiyomichi Yamaguchi

日本予防医学研究会理事、フルボ酸・腐食性
物質機能研究会会長
大手企業や新聞社、薬剤師会、教育委員会
その他の各団体が主催する講演会で講師を
務め、「食品破壊の実態」「カルシウム不
足の脅威」などをテーマとする講演回数は
1000回を越える。 現在は食品科学研究所・
BAOBAB代表、株式会社バオバブ代表取締
役として、イメージ商品が氾濫する現代にお
ける、ほんもの食品の研究開発に取り組む。
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ば
キ
リ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

中
川

　
現
代
人
の
健
康
の
あ
ら
ゆ
る

悩
み
を
カ
バ
ー
し
て
い
る
と
言
え
ま

す
よ
ね
。
あ
と
は
妊
婦
さ
ん
に
も
お

勧
め
な
ん
で
す
よ
。
妊
娠
中
は
ほ
と

ん
ど
の
方
が
便
秘
に
な
り
ま
す
し
、

産
後
太
り
の
デ
ト
ッ
ク
ス
に
も
使
え

ま
す
の
で
。
他
に
も
血
圧
が
高
め
の

人
が
、
薬
な
し
で
正
常
値
に
戻
っ
た

と
言
っ
て
驚
い
て
い
ま
し
た
。

山
口

　
こ
の
お
茶
は
、「
食
事
時
、

ま
た
は
間
食
す
る
時
に
飲
む
」
の
が

一
番
良
い
ん
で
す
。
糖
質
ブ
ロ
ッ
ク

の
効
果
が
高
ま
り
ま
す
か
ら
ね
。
あ

と
は
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ

て
、
マ
テ
入
り
の
「
さ
ら
り
・
す
ら

り
茶　

ち
ょ
っ
と
マ
テ
！
」
と
飲
み

分
け
る
と
も
っ
と
良
い
。
マ
テ
茶
は

今
で
こ
そ
ち
ょ
っ
と
し
た
ブ
ー
ム
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
元
々
は
南
米
の

ブ
ラ
ジ
ル
や
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
な
ど
で

長
年
親
し
ま
れ
て
き
た
健
康
茶
で
し

た
。
さ
ら
り
・
す
ら
り
茶
は
、
新
た

に
入
っ
て
く
る
糖
質
の
ブ
ロ
ッ
ク
が

メ
イ
ン
の
は
た
ら
き
で
す
が
、
マ
テ

茶
の
方
は
、
す
で
に
体
内
に
蓄
積

し
た
余
分
な
脂
肪
を
「
燃
焼
さ
せ

る
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
な
の
で
、
ダ

イ
エ
ッ
ト
し
た
い
方
に
お
勧
め
で
す

ね
。

中
川

　
あ
と
は
味
わ
い
も
全
然
違
い

ま
す
よ
ね
。
さ
ら
り
・
す
ら
り
茶
は

ど
ん
な
も
の
に
も
よ
く
合
い
ま
す

し
、
マ
テ
茶
は
後
味
が
ス
ッ
キ
リ
し

て
い
て
、
こ
っ
て
り
系
の
食
事
に

ぴ
っ
た
り
で
す
。
マ
テ
は
バ
ラ
ン
ス

の
良
さ
か
ら
「
飲
む
サ
ラ
ダ
」
と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
が
、
野
菜
不
足
に
も

良
い
で
す
ね
。

山
口

　「
ち
ょ
っ
と
マ
テ
！
」
に
は
、

サ
ラ
シ
ア
と
マ
テ
以
外
に
も
、
ハ
ト

ム
ギ
や
ド
ク
ダ
ミ
、
桑
の
葉
な
ど
の

素
材
も
入
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は

優
れ
た
薬
草
と
し
て
昔
か
ら
親
し
ま

れ
て
き
ま
し
た
が
、
近
年
で
は
、
ド

ク
ダ
ミ
の
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る

デ
ト
ッ
ク
ス
作
用
や
、
ハ
ト
ム
ギ
の

美
白
・
美
肌
効
果
、
さ
ら
に
は
桑
の

葉
に
含
ま
れ
る
脂
肪
の
蓄
積
を
予
防

す
る
成
分
な
ど
が
注
目
を
集
め
て
い

ま
す
。
素
材
の
メ
リ
ッ
ト
を
一
杯
に

ギ
ュ
ッ
と
凝
縮
し
た
と
い
う
点
で

これからのスタンダードになる飲み物

「さらり・すらり茶」シリーズ

［写真左］

ごはん・パン、主食が大好き！なあなたに

いのちかがやく 
さらり・すらり茶
180g（6g× 6包× 5袋）　2,800円（税込）

インドハーブ「サラシア」ほか、東洋や日本のハーブ
を 6種類配合。還元力を引き出す「キパワーソルト」
もブレンド。還元力、ミネラル、陰陽のバランスを絶
妙に調整したサポートティー。

［写真右］

外食や中食、脂っこいものが多いというあなたに

さらり・すらり茶 
ちょっとマテ！
180g（6g× 6包× 5袋）　2,800円（税込）

「さらり・すらり茶」の設計理念をベースに、 “飲むサラダ”
と呼ばれる南米産マテを加えて生まれました。外食やコンビ
ニ食が多い方、おつきあいや接待が多い方、脂っこいものが
好きな方にオススメ。

さらり・すらり茶の味わい方

1．  やかんに 1リットルのお水とティー
バッグ 1包を入れ、沸騰を待ちます。
火加減は、炎が茶瓶の底をはみ出さ
ない程度で。

2．  沸騰したら弱火にし、5分間置いて
ゆっくりとさらり・すらり茶の成分
を煮出します。焦らずに、ゆっくりと、
がポイント（これが『煎じる』です）。

3．  お茶の色がしっかりと出たのを確か
め、湯呑みやコップに注ぎ入れます。

さらり・すらり茶を構成する 
6種のハーブ＋ソルト

 サラシア・レティキュラータ
 エビスグサ
 ハトムギ
 発芽裸麦
 ハマチシャ
 ギムネマ・シルベスタ
 キパワーソルト
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は
、
こ
れ
以
上
の
お
茶
は
な
か
な

か
出
て
こ
な
い
で
し
ょ
う
。
現
代

は
、
パ
ン
や
麺
類
、
ご
飯
な
ど
炭
水

化
物
（
糖
質
）
の
過
剰
摂
取
に
よ
る

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
崩
れ
か
ら
、
慢
性

的
な
病
気
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
く

で
し
ょ
う
ね
。
だ
か
ら
こ
そ
、
普
段

か
ら
脂
質
や
糖
質
（
炭
水
化
物
）
の

摂
り
過
ぎ
に
は
十
分
に
注
意
し
、
ミ

ネ
ラ
ル
や
ビ
タ
ミ
ン
、
食
物
繊
維
な

ど
、
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
入
れ

た
食
生
活
が
と
て
も
大
切
だ
と
思
い

ま
す
。
し
か
し
、
ラ
ー
メ
ン
、
焼
そ

ば
、
パ
ス
タ
に
美
味
し
い
パ
ン
、
丼

ぶ
り
、
カ
レ
ー
、
焼
肉
、
か
ら
揚
げ
、

ス
テ
ー
キ
な
ど
の
糖
質（
炭
水
化
物
）

や
脂
肪
食
が
ど
う
し
て
も
我
慢
で
き

な
い
と
い
う
方
に
は
、
糖
質
や
脂
肪

の
吸
収
を
ブ
ロ
ッ
ク
す
る
作
用
が
あ

り
、
内
臓
に
蓄
え
ら
れ
た
脂
肪
の
燃

焼
作
用
も
あ
る
「
さ
ら
り
・
す
ら
り

茶
」「
さ
ら
り
・
す
ら
り
茶
ち
ょ
っ

と
マ
テ
」
を
飲
む
と
い
う
こ
と
は
、

予
防
医
学
の
観
点
か
ら
も
お
奨
め
だ

と
思
い
ま
す
。

中
川

　
薬
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
と
違
っ

て
、
お
茶
な
ら
「
家
族
み
ん
な
で
飲

め
る
」
と
い
う
の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す

よ
ね
。
副
作
用
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、

防
腐
剤
な
ど
も
配
合
し
て
い
ま
せ
ん

か
ら
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
に
も
安
心

し
て
飲
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

山
口

　
そ
れ
に
決
め
ら
れ
た
分
量
や

用
法
が
な
い
か
ら
、
食
事
の
合
間
に

飲
め
ば
い
い
だ
け
で
簡
単
。さ
ら
り
・

す
ら
り
茶
は
「
健
康
茶
」
と
い
う
よ

り
も
、
あ
っ
て
当
た
り
前
の
も
の
と

し
て
飲
ん
で
も
ら
え
る
と
理
想
的
で

す
ね
。
緑
茶
や
麦
茶
の
代
わ
り
に
。

中
川

　
マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ィ
ッ
ク
な

ど
、
健
康
に
気
遣
っ
た
食
事
を
し
て

い
て
も
、
た
ま
に
は
ス
イ
ー
ツ
を
食

べ
た
く
な
る
こ
と
も
あ
る
と
思
う
ん

で
す
。
そ
ん
な
時
は
、「
絶
対
ダ
メ
」

と
ス
ト
イ
ッ
ク
に
な
る
よ
り
も
、
後

か
ら
リ
セ
ッ
ト
す
る
方
向
で
「
た
ま

に
は
い
い
か
」
っ
て
。
ダ
イ
エ
ッ
ト

中
の
食
べ
ら
れ
な
い
ス
ト
レ
ス
を
緩

和
す
る
た
め
に
も
ぜ
ひ
、
こ
の
「
さ

ら
り
・
す
ら
り
茶
」
を
役
立
て
て
ほ

し
い
で
す
ね
。

誰よりもその商品を知る　スタッフたちが推薦！

プレマ株式会社が誇る“オルタナティブシュガー”

ショッピングサイトの中でも、特に代替砂糖
（オルタナティブシュガー）を豊富に取り揃え
るプレマ株式会社。商品のことを知り尽くし、
愛情を持っているスタッフの皆さんに、オスス
メの甘味料をセレクトしていただきました。

堂尻友子さん　経営企画室　プロモーションセクション

子ども達が成長して大人と同じ食事をするようになり、我が家は脱・お砂
糖を決意。ブルーアガベシロップは、クセや香りが少ないのにしっかりと
した甘さで低 GI。どんなお料理にも使っています。代替糖独特のレシピを
覚える必要はありません。中でも私のオススメは、鉄平ブルーアガベの梅
シロップ。アガベの優しい甘さと、青梅の清涼感が絶品です。いつものお
砂糖から手軽に切り替えられるので忙しいご家庭にもオススメです。

河村郁恵さん　経営企画室 プロモーションセクション

メープルシロップにグレードがあることを、恥ずかしながらこのシロップ
に出会うまで知りませんでした。一度味わうとメープルシロップの概念が
変わります。100%純粋、グレードによってはっきりと分かる特徴。砂糖
に頼るよりずっと料理やお菓子、甘味の世界が広がります。 NOKOMIS社
さん、そしてそれを日本に紹介してくださる GANIONさんの想いがまた温
かい。関わる人の顔が見える安心感があります。

和田亜依架さん　制作・デザインチーム

ご存知の方も多いと思いますが甘酒は「飲む点滴」といわれる程栄養が豊
富。我が家でもお菓子や料理にと季節、シーン問わずに大活躍しています。
中でも弊社のオリジナルライン「プレマシャンティ ®」の有機あまざけは
蔵つき麴の力でめいっぱい発酵したとっても濃厚でパワフルな一品 !お味
噌や納豆と並んで日本が誇る発酵食品、米と麴と水だけで作られた本物の
甘酒で心も体も癒される事間違いなしです♡

矢吹香苗さん　経営企画室　企業様コンサルティングセクション

私の毎朝のお楽しみは、スプーン一杯のネイティブブッシュ蜂蜜。大自然
の中で育ったマヌーカやカマヒなど、さまざまな花の味わいが口いっぱい
に広がり、幸せなひとときが訪れます。さらに、黒ごまペーストなどとあ
わせていただくと、まるでスイーツ !のようなコクのある食べ応え。から
だに優しいながらもしっかりと甘みがあるので、お砂糖がなかなかやめら
れないという方にも、ぜひお試しいただきたいです。満足感がありますよ。

商品のお問い合わせ先　累計 100万件出荷！ 自然食品・自然療法・エコロジー・らくなちゅらる提案サイト　「びんちょうたんコム」　http://www.binchoutan.com/

鉄平　ブルーアガベシロップ
660g　1,800円（税込）

ここ数年でオルタナティブシュガーの代名詞にのぼりつめた
「ブルーアガベシロップ」。低 GI値の甘味料としてすぐれて
いるだけでなく、後を引かないすっきりした甘みで、どんな
料理や飲み物にもぴったりなことから重宝されています。

プレマシャンティ® 

 有機なめらか甘酒　玄米／白米
250g　玄米 510円（税込）／白米 420円（税込）

国産の有機米を蔵つき麹の力で糖化しました。砂糖不使
用、米、麹、水だけでつくった発酵の力を実感できる濃
厚な甘み。1.5～ 2倍に薄めて飲んだり、ヨーグルトに
混ぜたり、ジャム感覚でもお使いいただけます。

メープルシロップ カナダ No.1 ライト
250ml　1,620円（税込）

メープルシロップ専門店「GAGNON（ギャニオン）」のロングセラー
が、NOKOMIS（ノコミス）社のメープルシロップ。早い時期に収
穫されたカエデの樹液を煮詰めました。淡い色調と、あっさりとし
た上品な甘さが特徴です。

マウンテンバレイ100％ ナチュラルハニー 
ネイティブブッシュ蜂蜜
500g　2,808円（税込）

原生林に咲く、ネイティブの花々から集められたハチミツです。主
な花は、今話題のマヌーカをはじめ、カマヒやロータスメジャーな
ど。採取される年によって、花のバランスは微妙に異なります。そ
の年の世界に一つの味なのです。
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